
  

   

 

     

  

    

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

休館日 

【FS 開所時間】 

①10：30～13：30 

②16：00～17：30 

【電話相談】 

10：30～17：30 

【FS 開所時間】 

①10：30～13：30 

②16：00～17：30 

【電話相談】 

10：30～19：30 

休館日 

【FS 開所時間】 

①10：30～13：30 

②16：00～17：30 

【電話相談】 

10：30～17：30 

【FS 開所時間】 

①10：30～13：30 

②16：00～17：30 

【電話相談】 

10：30～17：30 

【FS 開所時間】 

①10：30～13：30 

②16：00～17：30 

【電話相談】 

10：30～17：30 

１０／１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

休館日   休館日   ★利用者ミーティング 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

休館日 
休館日 

（祝日｜スポーツの日） 
★音楽の日 休館日  

休館日 

（事務日） 
 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休館日   休館日 
★多摩動物公園へ 

行こう 
  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

休館日   休館日 
休館日 

（事務日） 
 ★生活座談会 

２９ ３０ ３１ １１/１ ２ ３ ４ 

休館日   休館日    

地域生活支援センター プラザ 
〒183-0045 東京都府中市美好町 1-7-2 

第一市川マンション 202 

相談用電話（利用者専用）：０４２－３５８－２２８８ 

事務用電話（関係機関専用）&Fax：０４２－３５８－２３３５ 2023年１０月 

フリースペースやプログラムについての詳細は、 

プラザまでお問合せください。 
10月の事務日：13日（金）・26日（木） 

2023年８月のプラザ利用統計 

8月 431 件 318 件

地域活動支援センター事業 相談支援事業

PLAZA CALENDAR 

10 月は防災訓練と、実習生の受け入れを予定しています。 

ご協力お願いいたします。 


